
平成 28 年度活動報告 
平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日 

特定非営利活動法人 福島県レクリエーション協会 

 

１ 平成 28 年度活動の概要 

 

 平成 28 年度は、前年度引き続き「財政の安定化」「レクリエーション有資格者の養

成」「被災者の支援」の３点を主な活動方針として事業を展開しました。 

 第１の「財政の安定化」については、講師派遣、スタッフ派遣等の事業を充実する

ことで財源の確保に努めてまいりました。 

第２の「レクリエーション有資格者の養成」については、「福島県スポーツ推進基本

計画」に「2020 年（平成 32 年度）にはレクリエーション有資格者数を 2,060 人

にする。」という目標が掲げられていることを受けて、大きく３つの事業に取り組んで

まいりました。一つ目は「『新カリキュラム』によるレクリエーション・インストラク

ターの養成」、二つ目は「福祉レクリエーション・ワーカースクーリングの開催招致と

福祉レクリエーション・ワーカー増加のための支援」、三つ目は「スポーツ・レクリエ

ーション指導者（新資格）」の養成」でした。基礎資格となるインストラクターとスポ

ーツ・レクリエーション指導者を合わせると、40 名を超える有資格者が誕生し、福祉

レクリエーション・ワーカーも 20 名が合格するなど、大きな成果を上げることがで

きました。 

第 3 の「被災者の支援」については、東日本大震災から６年が過ぎても避難生活を

余儀なくされ、風評被害に苦しんでいる方々の心身の健康維持のため、「心の復興事業

交付金」や「地域自立支援事業」など、復興庁関連の助成金を確保しながら、「笑顔

Again 応援隊」の活動を継続してまいりました。訪問する仮設住宅は 1 か所減少しま

したが、復興支援住宅が 2 か所増え、多くの被災者支援事業が展開できました。 

また、広報紙「レクリエーションふくしま」やホームページ等により、当協会の事

業を広く広報してまいりました。 

 既存事業の継続実施については、おおむね順調に推移し、計画どおりの成果を上げ

ることができました。 
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２ 非営利活動 

 

（１） 事業 
大項目の事業　（定款第5条）

中項目の事業

小項目の事業

1

1

12／25～26
12／26～27

1／5～6
1／6～7

募集
40人×4回

参加者
161人

スタッフ
延80人

2 県民スポーツ・レクリエーション講座等開催事業

1 あそびの素材市場開催事業

1 キホンのゲームパート3 10月30日 32人

2 レクリエーションセミナー開催事業

1 ＧＷＴセミナー 7月17日 27人

3 その他の県民レクリエーション講座開催事業

1
介護・認知症予防直営講座
（地域自立支援事業対象事業）

7月～3月

3 生涯スポーツ普及推進事業

1 チャレンジ・ザ・ゲーム普及推進事業

1
チャレンジ・ザ・ゲーム
普及審判員養成講習会

3月4日 17人

2
チャレンジ・ザ・ゲーム交流記録会
（福島県青少年会館連携事業）

3月4日 32人

3 チャレンジ・ザ・ゲーム全国集会派遣 12月3日 1人

4 全国一斉あそびの日支援事業 4/16～6/12
34事業

6,658人

5 あそびの城支援事業 4月～3月

6 レクリエーション普及振興功労者等顕彰事業

1 日本レクリエーション協会理事長表彰推薦 9月23日 3人

2 福島県レクリエーション協会会長表彰 9月3日 8人

7

2

1
9／3～4を
中心として

26種目
33事業

6,164人

2 その他の大会等開催事業

1 全国健康福祉祭「WRチーム」推薦派遣
予選　5／22、
派遣10／15～

1チーム
5人

2 全国レクリエーション大会代表派遣 9/23～25 会長

3 ラダーゲッター交流選手権大会 4月23日 28人

4 3月5日 63人

開催期日等 参加人数等

マンカラ交流選手権大会
（福島県青少年会館連携事業）

福島県レクリエーション大会
（福島県スポーツ振興基金助成事業
「ふくしまスポーツフェスタ」にあわせて開催）

レクリエーションの普及・奨励事業

レクリエーションに関する各種大会等の開催事業

その他の普及・奨励事業

冬のネイチャー＆レクリエーション楽宿
(子どもゆめ基金助成)
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大項目の事業　（定款第5条）

中項目の事業

小項目の事業

3

1 レクリエーション・アカデミー2016

6/4～5
7/2～3
8/6～7

8/27～28
10/1～2

受講生
15人

2

10/10、10/29
11/3、11/5

11/12、11/13
11/26、11/27
12/17、12/18

受講生
19人

3 審査会　2／11 42人

4 その他の人材養成等事業

1

2

3
Ａ　  9/10～11
Ｂ　10/22～23
Ｃ　11/19～20

Ａ　21人
Ｂ　24人
Ｃ　28人

4 2月12日 22人

4

1 講師等派遣事業費

1
6月～2月

26回

2
11月～2月

15回

3
7月～2月

9回

4
南相馬市／鮫川村
／二本松市　ほか

2

1
4/29　磐梯

5/5　那須甲子
10/16　磐梯

1　　7人
2　10人
3　　6人

2 10/1～２
2事業

延　30人

3
7月～1月
喜多方市

4

参加人数等

うつくしま広域スポーツセンター
「各種団体連携事業」

7月16日 23人

県教育庁健康教育課　体力向上総合プロジェクト
レクリエーション・インストラクター学校派遣事業

その他の講師派遣事業

スタッフ等派遣事業

開催期日等

その他の人財養成事業
福祉レクワーカー資格認定審査会

講師トレーニングセミナー

体験の風を起こそうキャンペーン
（磐梯青少年交流の家／那須甲子青少年自然の家）

福祉レクリエーション・ワーカースクーリング

レクリエーションに関する人材の養成・資格審査・登録事業

レクリエーションに関する支援者・援助者の派遣事業

南相馬市幼児教育課
幼稚園・保育所講師派遣

スポーツ・レクリエーション指導者養成セミナー

レクリエーション・コーディネーター／
福祉レクリエーション・ワーカー会議・研修会

レクリエーション有資格者資格審査・登録事業

チャレンジふくしま県民運動関係事業スタッフ派遣

その他のスタッフ派遣事業
　　　バリアフリー観光全国フォーラム（6/24～25）　延　14人
　　　郡山うすいキッズワールド（8/12～14）　延　15人
　　　こどもカーニバル2016（8/13～14）　延　20人
　　　青少年会館こども寺子屋（7/30）　1人
　　　北塩原村民フェスティバル（9/17）　3人
　　　スカイスポーツイベント（9/22）　8人
　　　手をつなぐ親の会福祉大会（9/22～23）　延　10人
　　　青少年会館ふれあいキッズ・プログラム（10/23）　1人
　　　ふくしまliving食フェア（1/28～29）　延20人　ほか

県体協　あそんで体力アップアップ事業
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大項目の事業　（定款第5条）

中項目の事業

小項目の事業

3
6/22～6/24
3/21～23

各1人

5

1

1 田村市レクリエーション協会設立支援 毎月第3木曜日

2

6

1
4月、8月、
10月、2月

各2,500部

2 随時

7

1 5月29日

2

1 課程認定校担当者等会議 3月12日

3

6/18～19
6/18

10/12
12/1～2

8

1

2

9

1 ボランティアサポートセンター運営事業

2 震災復興支援事業

1
通年

仮設住宅4か所
復興住宅3か所

2
10月～3月　毎週
水曜日、土曜日

52回
2,948人

その他の地域レクリエーション協会
設立入会支援事業

地域レクリエーション協会設立入会支援事業

レクリエーションに関する用具・書籍等の斡旋貸与事業

レクリエーションサービスセンター運営事業

物品貸与事業

その他、この法人の目的を達成するために必要な事業

笑顔Again! 応援隊派遣
（復興庁交付金「心の復興」事業）

その他の連携等事業
　　　北海道・東北ブロック会議派遣
　　　３Ｂ体操協会45周年記念事業
　　　岩手県レク50周年記念式典派遣
　　　全国代表者会議派遣

レクリエーションふくしま発行（年間4回発行）

ホームページ更新

レクリエーションに関する諸団体との連携・調整・協力事業

団体正会員事務局長会議

課程認定校連携支援事業

レクリエーションに関する調査・研究・啓発・宣伝事業

福島っ子がんばれ！あそびの城プレイパーク
福島県青少年会館連携事業
（復興庁交付金「心の復興」事業）

その他の人材派遣事業（熊本地震復興支援・日レク派遣）

レクリエーションに関する組織の育成・強化事業

開催期日等 参加人数等
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（２） 管理 
1 監査会

1 監査会

2 総会

1 総会

3 理事会

1 理事会

4 委員会等

1 委員会

5 一般管理

1 管理

随時

通年

5月8日

5/8,　7/18,
11/23,　3/25

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 主な事業の内訳 

 

1-1 冬のネイチャー&レクリエーション楽宿 

第 1 期 12 月 25 日～26 日、   第 2 期 12 月 26 日～27 日 

第 3 期 1 月 5 日～6 日、     第 4 期 1 月 6 日～7 日 

各 40 名（合計 160 名募集）  参加希望者延べ人数 539 名 

抽選により参加者を決定。延 161 名参加 

 

 

4-1-1 南相馬市保育所・幼稚園訪問事業 

５月 17 日から 2 月 28 日 25 回 延べ 52 名派遣 延べ 1,439 名参加 

 

 

4-1-2 県教育庁健康教育課 レクリエーション・インストラクター派遣事業 

  11 月 28 日から 2 月 24 日 延べ 14 日 28 授業 延べ 28 名派遣 

    福島市立吉井田小学校 各学年 1 回 

    本宮市立五百川小学校 各学年 2 回 

    石川町立石川小学校  1，6 学年各 1 回、2～5 学年各 2 回 
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4-1-3 県体育協会 あそんで体力アップアップ事業講師派遣 

  6 月 6 日から 2 月 23 日 ９回 延べ１６名派遣 延べ 254 名参加 

6/6 三春町立中郷幼稚園   6/18 喜多方市立第二こども園 

7/8 会津若松市立河東第三幼稚園 

9/12 伊達市立掛田幼稚園  9/28 須賀川市立長沼幼稚園 

10/19 二本松市立塩沢幼稚園  12/16 いわき市立宮幼稚園 

2/15 二本松市立大平幼稚園  2/23 いわき市立錦幼稚園 

 

 

９-２-1 笑顔 Again！応援隊・仮設住宅等訪問事業 

  4 月９日から 3 月 27 日 79 回 延べ 385 名派遣 延べ 796 名参加 

   北幹線第一応急仮設住宅   8 回  大野台第６応急仮設住宅   12 回 

   安達運動場応急仮設住宅  12 回  旧飯野小学校応急仮設住宅 12 回 

   旧明治小学校応急仮設住宅 12 回  飯坂復興団地       11 回 

   桑折駅前復興住宅団地   10 回  北中央復興団地       2 回 

 

 

共催事業     5 事業（-1） 

 

 

後援事業    23 事業（±0） 

 

 

協力事業     2 事業（-3） 

 

 

認定講習会    8 講習会（-3） 

 

 

講師派遣対応事業 40 事業（+13） 

  

 

平成 28 年度に福島県レクリエーション協会から派遣している外部組織の役職 

公益財団法人福島県都市公園緑化協会評議員 

公益財団法人福島県都市公園緑化協会理事 

公益財団法人福島県青少年育成・男女共生推進機構監事 

生涯スポーツ功労者及び生涯スポーツ優良団体 

    並びにスポーツ推進委員功労者表彰推薦選考委員 

うつくしま広域スポーツセンター企画運営委員会委員 

第 13 期福島県生涯学習審議会委員 

福島県スポーツ推進審議会委員 

チャレンジふくしま県民運動推進協議会副会長 

公益財団法人日本レクリエーション協会理事 

国立那須甲子青少年自然の家「新しい公共」型運営協議会委員 
 


