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　ディスクゴルフとは、ゴルフのボールの代わりにフライングディスクを使用し、バスケット型の専用ゴール
に、何投で投げ入れることができるかを競うスポーツです。フライングディスクを投げることができれば誰に
でも楽しむことができます。
　初めて体験する方は、誰でもが手軽に体験できるチャレンジ部門でお楽しみください。プレーヤーの皆さ
んは、競技部門でテクニカルなコースで好スコアにチャレンジしましょう。

平成26年９月20日（土）　受付9：00～　競技10：00～15：30
平成26年９月21日（日）　受付9：00～　競技10：00～15：00　

●９月20日（土）
9:00
9:30
10:00

13:00
15:30

競技部門受付
開会式
２日部門　1R/1日部門　予選R
チャレンジ部門スタート
２日部門　2R/1日部門　決勝R
１日部門表彰式

●９月21日（日）
9:00
9:30
10:00

13:00
15:00

競技部門受付
開会式
2日部門　3R/1日部門　予選R
チャレンジ部門スタート
2日部門　決勝R/1日部門　決勝R
表彰式

福島市　あづま総合運動公園　スポーツイベント広場・ミニ多目的広場・軟式野球場

日本ディスクゴルフ協会／福島県ディスクゴルフ協会

天候や進行状況によりスケジュールを変更する場合があります。

２日部門３６名／１日部門各日３６名／チャレンジ部門各日１５０名

【競 技 部 門】　全国レク大会参加者で事前エントリーされた方。
【チャレンジ部門】　どなたでも参加できます。

●２日部門　18ホール×３ラウンド・決勝ラウンド９ホールの合計スコアで競います。
●１日部門　18ホール×１ラウンド・決勝ラウンド９ホールの合計スコアで競います。
●競技部門のルールは、JPDGA公式ルールを適用します。
●チャレンジ部門　６ホールのコースを体験ラウンドします。
●チャレンジ部門は指導者による簡単な説明の後、自由に楽しんでいただきます。

ディスクゴルフ
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会場案内図 会場までのアクセス
●福島市　あづま総合運動公園　スポーツイベント広場・
　ミニ多目的広場・軟式野球場
福島市佐原字神事場1

JR福島駅より約10km（車で26分）
福島西ICより約７km（車で15分）

福島西IC
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　全国との皆様との交流をはかりながら、日本民踊の素晴らしさや、踊って楽しい時間を福島ですごしま
しょう。皆さんの参加をお待ちしております。

平成26年９月20日（土）　受付9：00～　10：00～15：30

●９月20日（土）
9：00
10：00
10：40
11：50

受付開始
開会式、式典、歓迎アトラクション
みんなで踊ろうパート１
昼食、デモンストレーション

12：50
13：30
14：40
14：50
15：10
15：30

おみやげコーナー（福島県の踊り）
みんなで踊ろう　パート２
お名残り惜しんで踊りましょう（福島県）
時期開催県の踊り（長野県）
閉会式
終了

福島市　国体記念体育館　メインアリーナ

公益社団法人日本フォークダンス連盟／日本フォークダンス連盟福島県支部日本民踊部

700名

一般市民、日本民踊愛好者、社会教育関係者、どなたでも参加できます。

●全国各地の民踊を輪の中に入って楽しく踊られる曲を準備します。
●福島の民踊を紹介して、全国の皆さんと一緒に楽しく踊っていただきます。

日本民踊

会場までのアクセス会場案内図 会場までのアクセス
●福島市　国体記念体育館　メインアリーナ
福島市仁井田字西下川原41-1

JR福島駅より約３km（車で10分）
福島西ICより約３km（車で11分）
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